Présentation des membres du Comité bénévole provincial

Les membres du Comité bénévole provincial du Réseau Trillium pour le don de vie viennent de
toutes les régions de I'Ontario. Ces bénévoles sont des leaders communautaires qui se
consacrent déja a sensibiliser leur milieu a I'importance du don d’'organes et de tissus et veulent
contribuer a I'amélioration du réseau bénévole provincial.

Kim Cassar — Mississauga
Kimberley Cassar est bénévole au Réseau Trillium pour le don de vie depuis le printemps
2003 et a participé aux activités de sensibilisation sur le don d'organes et de tissus lors de
ventes-débarras communautaires, de tournois de golf et d’'un match des Argonauts.

M™ Cassar a 38 ans, elle est née a Toronto, et y a grandi. Elle se dit privilégiée d’avoir recu
une double transplantation pulmonaire a I'age de 37 ans. Elle souffre d’'une histiocytose
langerhansienne qui affecte son pancréas, ses glandes surrénales, ses ganglions
lymphatiques et assez gravement ses os. Elle était chef de cuisine au Centre Sheraton de
Toronto jusqu’a ce que sa maladie la force a cesser de travailler.

Méme si la maladie I'empéche de retourner au travail, M™ Cassar adore cuisiner. Sa petite
famille lui est d’'un grand soutien : Michelle, sa sceur; son beau-frere, Ritch; Dustin et Jay, son
neveu et sa niece qu’elle chérit, ainsi que des tantes et des oncles affectueux. Frank Cassar,
son pere, tout comme son épouse, ont toujours soutenu Kim.

M™ Cassar espére que sa santé lui permettra de travailler bénévolement a la sensibilisation
et a I'éducation du public au don d’'organes et de tissus avec le Réseau Trillium pour le don de
vie, une grande cause qui sauve des vies.

Paula Childs — Toronto
Paula Childs est enseignante, récemment retraitée. Au cours de sa carriere, elle a offert ses
services a cing commissions scolaires ou elle a enseigné a divers niveaux, de la maternelle a
I'éducation aux adultes.

Au cours des deux derniéres années, M™ Childs a réalisé un projet personnel, la
sensibilisation au besoin de dons d’organes et de tissus en transmettant de l'information aux
enseignants du niveau secondaire et aux enfants d’age scolaire. Ses ateliers ont été accueillis

favorablement par les employés et les étudiants, ce qui I'a motivée a poursuivre la
sensibilisation au don d'organes et de tissus au niveau secondaire.

M™® Childs et son mari, John, ont deux enfants, dont I'un a récemment célébré le troisiéme
anniversaire d'une transplantation du foie! Elle est heureuse de pouvoir échanger des idées et
créer de nouvelles solutions avec les participants au Comité bénévole provincial du Réseau
Trillium pour le don de vie.

Gary Cooper — Thunder Bay
Gary Cooper a recu une transplantation du foie en 1996. Il est bénévole dans le nord de
I'Ontario. Il a accompli de nombreuses réalisations liées a la sensibilisation et a I'éducation du
public au don d’organes et de tissus auprés de la population locale.



Gary Cooper est actuellement président des Northwestern Ontario Liver Transplant Services -
un groupe de soutien aux familles de receveurs et de donneurs offrant une assistance
financiere (voyage et logement) aux transplantés du foie vivant dans le Nord. Plus
réecemment, Gary Cooper a obtenu que la ville de Thunder Bay fournisse des téléavertisseurs
gratuits aux résidents de la région en attente d’une transplantation.

Durant les cing derniéres années, Gary Cooper a travaillé en collaboration avec des
infirmiéres et des infirmiers de sa localité pour organiser « Run for Life » — une marche
annuelle des familles et amis pour la sensibilisation au don d’organes. Il a aussi travaillé avec
d’autres membres de la communauté, en s’adressant aux étudiants des écoles secondaires et
en organisant des stands d'information lors d’événements publics.

Gary Cooper est un vétéran de la Police provinciale de I'Ontario. Il travaille actuellement a la
réception d'un centre local de conditionnement physique. Il vit a Thunder Bay avec son
épouse, Betty June, il a deux fils mariés, il pratique le golf, la bicyclette et enseigne la cuisine
chinoise dans un college local en compagnie d’un ami.

Hilda Gatchell — Oshawa (présidente provinciale)
Hilda Gatchell est infirmiére autorisée. Depuis 1990, elle travaille comme employée et
bénévole dans le domaine du don d’organes et de tissus.
Quand elle travaillait a Lakeridge Health, M™ Gatchell a oceuvré auprés des donneurs
d'organes et de leurs familles dans un cadre hospitalier. Elle a pris sa retraite de Lakeridge
Health en 1996.

M™ Gatchell fait partie de la famille d’'un receveur d’organe. Elle se réjouit d’exercer les
fonctions exigeantes et stimulantes de présidente du Comité bénévole provincial du Réseau
Trillium pour le don de vie.

Carole Hayes — Barrie
A l'age de 14 ans, Carole Hayes a recu un diagnostic de colite ulcéreuse et, en 2001, elle a
bénéficié d'une transplantation de foie. Elle est récemment devenue membre de I'équipe
bénévole du Réseau Trillium pour le don de vie et elle donne des conférences pour les
entreprises et les organismes locaux sur I'importance du don d’organes et de tissus.

M™ Hayes a travaillé pendant 21 ans comme agente immobiliére a Barrie et les environs, en
Ontario. Elle jouit d’une semi-retraite, a deux filles, trois petites-filles et deux terriers du
Yorkshire. En plus de faire la promotion du don d’organes et de tissus dans sa communauteé,
elle mene une vie tres active; elle pratique le tir a 'arc, le jeu de galets, le sport-boules
d’intérieur et elle joue aux cartes une fois par mois.

M™ Hayes se décrit comme une « dame chanceuse qui profite d’une nouvelle hypothéque sur
la vie ». Elle se réjouit de pouvoir continuer & témoigner sa reconnaissance en aidant a
promouvoir 'importance de la sensibilisation au don de vie.

Lisa Huhn — Toronto (agente de liaison régionale, centre et ouest de I'Ontario)
Lisa Huhn a regu sa premiere transplantation rénale en 1995, un don de sa meére.
Malheureusement, cette transplantation s’'est avérée un échec et elle a subi une double
transplantation du rein et du pancréas en 1997.

M™ Huhn a fait du bénévolat pour la Fondation canadienne du rein, '’Association canadienne
du diabéete et le Réseau Trillium pour le don de vie et son précurseur, Dons d'organes



Ontario. Elle a été capitaine d’équipe, démarcheuse, vendeuse de bonbons, oratrice et
animatrice de stands aux foires sur la santé pour ces différents organismes.

L’activité favorite de M™ Huhn en tant que bénévole comprend les présentations permettant
d’améliorer la sensibilisation du public au don d’'organes et de tissus, car elle aime l'interaction
avec les gens. Ses probléemes de santé incluent un diagnostic de diabéte juvénile a I'age de 4
ans et la cécité d'un ceil, mais I'attitude de M™ Huhn envers la vie reste trés positive et elle
croit qu’il faut profiter au maximum de chaque jour. Elle se réjouit de participer au Comité
provincial bénévole et est heureuse de faire partie de I'équipe bénévole du Réseau Trillium
pour le don de vie.

Elizabeth Mulchey — Toronto
Liz Mulchey fait du bénévolat au Réseau Trillium pour le don de vie depuis le mois de mai
2003. Elle a prété sa participation a des activités locales sur le don d'organes et de tissus
parmi lesquelles un pique-nique du RCIP (Réseau canadien d’information sur le patrimoine),
une partie des Argonauts et une féte foraine communautaire locale.

On a diagnostiqué une maladie du foie chez le pére de M™ Mulchey au mois de mai 2002, et
une transplantation du foie en janvier 2003 lui a permis de recouvrer la santé.

M™ Mulchey a appris a travers I'expérience de son pere comment une maladie du foie affecte
tous les membres d’'une famille et aussi & quel point une seconde chance de vie grace a la
transplantation peut toucher la vie de I'entourage du transplanté. En mai 2003, un an aprés le
diagnostic de maladie du foie de son pére, M™ Mulchey a décidé d'offrir son aide au Réseau
Trillium pour le don de vie afin de sensibiliser la population au cadeau miraculeux que la
transplantation offre aux receveurs d’'organes et de tissus et a leurs familles.

M™ Mulchey, qui vit a Toronto, est déterminée a mettre son enthousiasme naturel et son
expérience du marketing au service du Réseau Trillium pour le don de vie afin d’aider a la
sensibilisation et a I'éducation au don d’organes et de tissus dans sa communauté.

Denis Richardson — Smiths Falls (agent de liaison régionale, est de I'Ontario)

« Bonjour, je suis Denis Richardson, j'ai soixante-trois ans, et, bientdt, j'en aurai douze. »
C’est de cette facon que Denis entamera sa 204° allocution sur le don d’organes cet automne.
Semi-retraité de I'enseignement secondaire et collégial, il donne des conférences sur le don
d'organes et de tissus depuis qu'il a eu une transplantation cardiaque a I'Hépital général de
Toronto en septembre 1992.

M. Richardson s’adresse aux ainés, a des sociétés de bienfaisance, aux services de police,
aux travailleurs de la santé, aux groupes religieux et aux congrégations aussi bien qu’aux
collégiens et aux éleves des niveaux secondaire et primaire. Ce dernier groupe est de loin
son favori pour ses réponses spontanées et ses questions pénétrantes.

Apres sa transplantation, M. Richardson a collaboré a divers organismes tels la Fondation des
maladies du cceur, la Société du cancer, la Fondation du rein, le Programme de prélévement
et de greffe d’organes (MORE) de I'Ontario et le programme Mutual Consent. Il se consacre a
présent aux Chevaliers de Colomb et, plus récemment, au Réseau Trillium pour le don de vie.

Leurs trois enfants devenus majeurs et indépendants, M. Richardson et Rita, sa femme
depuis trente-neuf ans, jouissent d’'une vie paisible dans une petite ville en compagnie de
leurs trois chiens. lls considérent chaque lever de soleil comme un cadeau et une bénédiction.



Carolyn Brunton — Grimsby
Carolyn Brunton fait la promotion de la sensibilisation et I'éducation au don d’organes et de
tissus depuis 1990. Ses activités bénévoles vont de la mise en place de stands d'information
lors d’événements communautaires et dans les centres commerciaux jusgqu’aux présentations
et aux discussions avec les étudiants de niveau secondaire de son quartier.

M™ Brunton a aussi participé a des activités telles que le 25° anniversaire de la premiere
transplantation rénale au St. Joseph’s Hospital de Hamilton, en Ontario et la Consultation
pancanadienne sur le don d’'organes en 1994. Elle a également prété son concours a Heart
Beat, une émission torontoise d'informations diffusée le soir sur l'importance du don
d’organes et de tissus.

De 1968 a 1998, M™ Brunton a occupé un poste d'infirmiére autorisée au West Lincoln
Memorial Hospital. Elle travaille actuellement comme bénévole pour le West Niagara
Palliative Care. M™® Brunton est membre d’une famille de donneur et elle vit avec son mari a
Grimsby. Elle a une fille qui est mariée et mére de famille.

Pierrette Jolin — Brantford
En 1999, la niece de M™ Jolin a recu un diagnostic de lymphome et a obtenu une autogreffe
de moelle osseuse et de cellules souches. Cette personne est maintenant décédée.

Durant la maladie de sa niece, M™ Jolin s’est activement engagée dans la sensibilisation au
don dorganes et de tissus, en montant des affiches informatives et en donnant des
conférences d’information a des groupes communautaires.

M™ Jolin a commencé son travail bénévole au sein de I'ancien Don d’organes Ontario.
Pendant cette période, elle a rencontré des membres de I'’Association canadienne des greffés
(CTA/ACG), qui I'ont incitée a devenir bénévole pour 'ACG.

M™ Jolin est bilingue et vit & Brantford, en Ontario. Elle aimerait aider le Réseau Trillium pour
le don de vie et le Comité provincial bénévole en augmentant le nombre de membres
bilingues.

Jane Tucker — London (agente de liaison régionale, sud-ouest de I'Ontario)
Jane Tucker est bénévole a London, en Ontario. Elle a réalisé de nombreux projets liés a la
promotion de la sensibilisation et a I'éducation du public au don d'organes et de tissus. En
novembre 2001, M™ Tucker a fondé la London Transplant Gift of Life Association (LTGOLA),
dont elle assume la présidence.

M™ Tucker a mené des campagnes de sensibilisation dans sa communauté. Depuis qu’elle
s'implique dans la promotion du don d’'organes et de tissus, elle a coordonné et organisé de
nombreux événements et activités incluant : des stands de sensibilisation et d’'information,
des présentations devant un auditoire d’école secondaire et pendant des offices religieux, des
barbecues, des tournois de baseball annuels, la rédaction d’'un message « don de vie » a
l'intention des membres du Parlement provincial et un concert hommage aux soins de santé,
pour n'en mentionner que quelques-uns.

Depuis le mois de mai 2002, M™ Tucker représente le Organ Donor Awareness Committee
(comité de sensibilisation au don d’organes) au London Health Sciences Centre. Elle fait
partie du programme de transplantation depuis 1994 et on examine actuellement son cas en
vue d’'une transplantation cardiaque.
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