Trillium  Réseau
Gift of Life Trillium pour
Network le don de vie

Sample Social Media Graphics & Posts / Exemple de messages dans les médias
sociaux

You can help spread the word about BeADonor Month by posting on your organization’s accounts. For
your convenience, below are graphics and messaging you can use.

Vous pouvez aider a faire connaltre le Mois Soyez un donneur en publiant sur les comptes de votre

organisation. Pour votre commodité, voici des graphiques et des messages que vous pouvez utiliser.

Graphics available for download from the TGLN website.
Graphiques disponibles en téléchargement sur le site web du RTDV.

Graphic #1 / Graphique no 1

One organ donor Un donneur d’'organes
can save eight lives. peut sauver huit vies.

Social Media Message #1 / Message sur les médias sociaux no 1

English: April is #8eADonor Month! Did you know? 1 organ donor can save 8 lives. Register to be
an organ and tissue donor at www.BeADonor.ca.

French: Avril est le mois #SoyezUnDonneur! Le saviez-vous? Un donneur d'organes peut sauver
huit vies. Inscriver comme donneur d'organes et de tissus a www.SoyezUnDonneur.ca.



https://www.giftoflife.on.ca/en/community.htm#downloadShare
https://www.giftoflife.on.ca/en/community.htm#downloadShare
http://www.beadonor.ca/
http://www.soyezundonneur.ca/

Graphic #2 / Graphique no 2

One tissue donor can Un donneur de tissus peut
help up to 75 lives. aider jusqu’a 75 vies.

Social Media Message #2 / Message sur les médias sociaux no 2

English: April is #8eADonor Month! Did you know? 1 tissue donor can help 75 people. Register to
be an organ and tissue donor at www.BeADonor.ca.

French: Avril est le mois #SoyezUnDonneur! Le saviez-vous? Un donneur de tissus peut améliorer
la vie de 75 personnes. Inscriver comme donneur d'organes et de tissus a
www.SoyezUnDonneur.ca.

Graphic #3 / Graphique no 3
Wait, my organ donor Attendez, ma carte
card isn't valid anymore? de donneur d'organes

n'est plus valide?

Social Media Message #3 / Message sur les médias sociaux no 3

English: Paper donor cards are no longer in use. You need to register to be an organ and tissue
donor at www.beadonor.ca or in person at ServiceOntario.

French: Les cartes de donneur en papier ne sont plus utilisées. Vous devez vous inscrire pour
devenir donneur d’organes et de tissus sur www.soyezundonneur.ca ou en personne a
ServiceOntario.



http://www.beadonor.ca/
http://www.soyezundonneur.ca/
http://www.beadonor.ca/
http://www.soyezundonneur.ca/

Graphic #4 / Graphique no 4

o3

Social Media Message #4 / Message sur les médias sociaux no 4

English: Jillian is a hairstylist, marathon swimmer, and liver recipient. Before her transplant, she
spent a decade battling illness. Today, she understands just how far endurance can take
you. Watch Jillian's story: https://beadonor.ca/life-lessons

French: Jillian est une coiffeuse, une nageuse de marathon et une receveuse de foie. Avant sa
greffe, elle a passé une décennie a lutter contre la maladie. Aujourd’hui, elle comprend
jusqu’ou I'endurance peut vous mener. Regardez I'histoire de Jillian :
https://soyezundonneur.ca/life-lessons

Graphic #5 / Graphique no 5

Social Media Message #5 / Message sur les médias sociaux no 5

English: Dylan is a basketball player, youth ambassador, and heart recipient. Before his transplant,
Dylan was sidelined from the game he loved. Today, he plays to honour his donor. Watch
Dylan's story: https://beadonor.ca/life-lessons

French: Dylan est un joueur de basketball, un ambassadeur de la jeunesse et un receveur de
ceceur. Avant sa greffe, Dylan était mis sur la touche du jeu gu’il aimait. Aujourd’hui, il
joue pour honorer son donneur. Regardez I'histoire de Dylan :
https://soyezundonneur.ca/life-lessons



https://beadonor.ca/life-lessons
https://soyezundonneur.ca/life-lessons
https://beadonor.ca/life-lessons
https://soyezundonneur.ca/life-lessons
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Graphic #6 / Graphique no 6

Social Media Message #6 / Message sur les médias sociaux no 6

English: Alex is a teacher, coach, husband, and double lung recipient. Before his transplant, Alex’s
lung function was just 35%. Today, he appreciates each and every breath to the fullest.
Watch Alex's story: https://beadonor.ca/life-lessons

French: Alex est un enseignant, un entraineur, un mari et deux fois receveur de poumons. Avant
sa greffe, la fonction pulmonaire d’Alex n’était que de 35 %. Aujourd’hui, il apprécie
chaque souffle a sa juste valeur. Regardez I'histoire d’Alex :
https://soyezundonneur.ca/life-lessons



https://beadonor.ca/life-lessons
https://soyezundonneur.ca/life-lessons

